Lions Holzminden

Teilnehmerinformation

»Rund um den Solling“ am 04.10.2025
Liebe DKMS Community,

bald ist es so weit: Unsere Benefizausfahrt ,,Rund um den Solling“ zugunsten der DKMS
steht vor der Tur!

Wir freuen uns auf einen grofRartigen gemeinsamen Tag auf dem Rad, viele schéne Kilometer
durch das Weserbergland und vor allem auf Eure Unterstitzung fur die DKMS. Damit am
Veranstaltungstag alles reibungslos lauft, haben wir hier die wichtigsten Informationen fir Euch
zusammengestellt.

Startzeiten:

09.00 Uhr 120 km Rennradrunde Verpflegung in Stadtoldendorf KM44 /
Torfhaus KM68
09.30 Uhr 50 km MTB/E-MTB Runde Verpflegung in Torfhaus KM28

10.30 Uhr 60 km Rennradrunde Verpflegung in Bodenwerder/Melkhus KM36
10.45 Uhr 50 km E-Bikerrunde Verpflegung in Bodenwerder/Melkhus KM23
11.00 Uhr 30 km ALLBIKE-Tour Verpflegung in Corvey KM17/ Tour nach Corvey
Starthummernausgabe:

Die Startnummernausgabe beginnt jeweils eine Stunde vor dem Start der jeweiligen
Tour.

Start und Ausgabe:
Stiebel-Eltron Halle
Sportzentrum Liebigstralie
37603 Holzminden

Alle Teilnehmergruppen werden zwischen 14:00 und 15:00 Uhr wieder an der Stiebel-Eltron
Halle zurtickerwartet.

Bitte meldet Euch nach Eurer Riickkehr mit Eurer Startnrummer an der Starthrummern-
ausgabe zurick. Dort erhaltet Ihr als Dankeschon einen Teilnehmerbeutel mit
Uberraschungen unserer Sponsoren.

Der komplette Erlos der Veranstaltung geht an die DKMS.
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Lions Holzminden

Fur Eure Verpflegung ist gesorgt
Vor, wahrend und nach der Ausfahrt versorgen wir Euch mit Getranken und Speisen.
Vor dem Start stehen Brotchen, Kuchen und Kaffee fur Euch bereit.

Unterwegs konnt Ihr Euch an den jeweiligen Verpflegungsstationen mit Brotchen, Kuchen und
verschiedenen Getranken starken.

Nach der Ausfahrt erhaltet Ihr bei der Rickgabe Eurer Startnummer jeweils eine Getranke-
und eine Bratwurstmarke.

Bitte unbedingt beachten

Damit alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer sicher und gemeinsam ins Ziel kommen, gelten
folgende Regeln:

Die Ausfahrt ist kein Rennen.

Alle Gruppen werden von unseren Guides gefuhrt und sicher ins Ziel gebracht.

Es gilt die StraBenverkehrsordnung (StVO).

Die Strecken sind nicht ausgeschildert. Die Streckenfuhrung erfolgt ausschlie3lich

durch die Guides.

o Der Guide an der Spitze des Feldes darf nicht iberholt werden.

« Den Anweisungen der Guides ist Folge zu leisten.

o Die Guides sorgen dafur, dass die Teilnehmerfelder regelmafig wieder
zusammengefihrt werden.

o Auf offentlichen Stral3en darf maximal in Zweierreihen gefahren werden.

o Dies gilt insbesondere auf den Rennrad- und E-Bike-Strecken sowie an den
Steigungen in der Ruihler Schweiz und im Solling. Bitte achtet darauf, dass andere
Verkehrsteilnehmer die Gruppen sicher Gberholen kdnnen.

« Auf Radwegen ist besonders auf entgegenkommende Radfahrer und andere
Verkehrsteilnehmer zu achten.

« Wer die Tour vorzeitig beendet, muss sich unbedingt beim Guide, beim Besenwagen

oder telefonisch unter der auf der Starthrummer angegebenen Telefonnummer

abmelden.

Gemeinsam fiir die DKMS

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen, Teilnehmer und Unterstitzer, die mit uns fiir den
guten Zweck durch das schone Weserbergland fahren.

Wir wiinschen Euch eine sichere Fahrt, viel Spal} auf der Strecke und einen grofRartigen
gemeinsamen Tag!

Euer Orga-Team
Lions Club Holzminden
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